RECENZIO

Dr. Fuloép Vilmos (szerk): ,Az immunoldgia id&szeri kérdései a humanreprodukcidban 2.” cim( egyetemi

tankonyv

Dr. Fulop Vilmos altal szerkesztett ,,Az immunoldgia idGszer( kérdései a humanreprodukciéban 2.” cimd
konyv a sziilészet-n6gydgyaszati tan- és szakkdnyvekben ma még egységesen nem taldlhatd igen fontos, és
aktudlis kérdést az immunoldgiai folyamatok alapvet6 és meghatarozd szerepét ismerteti. Ez a 2. kotet a
Semmelweis Kiadd gondozasaban 2008-ban jelent azonos cim( tan-és szakkonyv Uj ismeretekkel feldjitott
és aktualizalt folytatdsa, mely kiegésziil olyan Uj témakoroket érint6 fejezetekkel, amelyek a
legdinamikusabban fejlédtek az elmdlt 8 év alatt. Altalanossagban kiemelhetd, hogy a kényv e teriilet
tan- és szakkdnyveiben ma még egységesen nem taldlhaté igen fontos, és aktualis ismeretanyagot
érint, melyben az 0j, idGszerl ismeretek a patoldgiai folyamatok megértését Ujszerd megvilagitasba
helyezi. EbbG6l a szempontbdl kdnyv hidnypétld, hiszen egyrészt az immunoldgiai szakkonyvekben a
szllészet-nGgydgyaszati kérdések nincsenek megfelel6képpen targyalva, masrészt a sziilészet-
négydgydszati tankdnyvek sem érintik megfelelé hangsullyal az immunoldgiai kérdéseket. A kbnyv
els6sorban klinikai szemléletli és magas szinvonalon ismerteti a kilonbozé sziilészeti-
négydgydszati korképeknek az immunoldgiai hatteret. A kényv szerz6i a szakma legkivaldbb képvisel6i,

akiknek oktatasi tapasztalata is atitatja az egyes fejezetek tartalmi és szerkezeti sajatsagait.

Az immunoldgia alapjelenségeit Osszefoglald fejezetekben alapvet6 Uj ismeret, hogy a szisztémads
immunrendszeren bellil a genitdlis traktusnak strukturalisan és funkcionalisan kulonallé masodlagos
rendszere van, mely a MALT (Mucosal Assiciated Lymphoid Tract) része. Ez azt jelenti, hogy az abban lezajlé
immunoldgiai folyamatokat nyomon koévetni, jellemezni lokalis vizsgalatokkal lehet/lehetne, vagyis a
periférids vérbél nyert adatok csak indirekt értelmezhet6k a genitalis rendszerben lezajlé immunolégiai
eseményekre. Kiilonleges fontossagu a tolerancia el8idézésében felismert Tyl7, és Treg sejtpopuldciok,
valamint azok a szolubilis faktorok, melyek a sperma folyadékban és a szérumban taldlhatédk. Mindezek
szerepét nemcsak a normadlis terhességben, a bedgyazdédasban, hanem az inferitlitdsban és habitualis
vetélésben is jol kiemelik ezek a fejezetek, az egyéb ismert hattér patoldgiai okok mellett. Fontos
informdacidkat tartalmaz a meddGségben és vetélésekben Ujonnan alkalmazott immunterdpids lehetGségek.
mint az IVIG a G-SCF és annak indikacids teriletei. A genitalis rendszer gyulladasos folyamataiban, mint pl.
az endometriosisban a természetes immunitas Uj szereplGit és azok funkcidjat patoldgiai jelentfségét
részletesen ismerteti a Flilop 6nallo és Bokor Attilaval kozos fejezet, kiemelve a Toll szerl receptor- vagy a
citokin és limfokin csaldd tagjait. Pallinger Eva egy Uj és a figyelem elSterében &ll6 faktort az
extracellularisvesiculumokat mutatja be a fejezetében, melyek a szolubilis antigének, RNS és sejtmembran

fragmentumok révén, az informacidk szallitasaban, a sejt-sejt interakcidkban, kommunikacidkban téltenek



be fontos szerepet. A preeclampsia immunoldgiai hattere is Uj megvilagitasba keriil Molvarec Attila az
immunregulacidban szerepet jatszé Interleukinek, T helper sejt subpopuldciék és egyéb faktorok, citokinek
funkcionalis jelentGségét ismertetd fejezetében. Immunolégiai szempontbdl nagyon fontos fejezet
Sztahanovits Petra a szoptatassal illetve anyatejjel foglalkozé U adatokat tartalmazdé fejezete, a
colostrumban bemutatja azokat a sejtes, humoralis faktorokat, és ellenanyagokat, melyek a csecsemé
altaldnos és a fert6zésekkel szembeni immunvédelmét biztositjdk. Az infertilitdas szempontjabdl el6térbe
kerliltek az anyagcsere és autoimmun betegségek. Ezekkel kapcsolatos Uj ismereteket a patomechanizmus
és az immunrendszer szerepérdl kivaldan foglaljak 6ssze és értékelik Tl Laszlé ,Pajzsmirigy és infertilitas”
valamint Garamvolgyi Zoltan , A terhességi cukorbetegség immunolégidja” cim( fejezetei. A fert6zésekkel
kapcsolatos immunoldgiai kérdéseket jol megvilagitjak , A Helicobacter pylori és infertilitds” (Demeter Pal)
és Gera Istvan ,A fogdgy betegség, mint az alacsony testsulyu korasziilés rizikd faktora” fejezetek. Ebben
felhivjak a figyelmet arra, hogy ezen patoldgiai tényez6kre tobb figyelmet kell forditani, mint ahogy azt ez
ideig gondoltuk. Nem utolsé sorban hangsulyozandé a ,, Thrombophylidk” (Blaské Gyorgy) és az ,Elhizas és a

”

medddség kapcsolata ” (Sods Zsuzsanna) fejezetei. Mindkét fejezetben az immunoldgiai szempontok
mellett kivald Osszefoglalast és értékelést kapunk az egyes patoldgiai tényez6k jelentGségérdl. Ezeknek a
fejezeteknek egyik nagy érdeme, hogy mindegyik végén taldlhaté Osszefoglalas vagy kovetkeztetés jol

megvilagitja az Uj koncepcidkat és segiti azok megértését.

Filop Vilmos altal szerkesztett ,Az immunoldgia id6szerii kérdései a humdn reprodukciéban 2”.
cimd az immunoldgia szerepét a human reprodukcidban megvilagité konyv magas szinten szolgélja
mind a tankonyvek mind szakkényvek igényeit, és értékesen kiegésziti az érvényben lévé hivatalos sziilészet
és négyogyaszati kézikbnyveket. Természetesen az egyes fejezetek szerkezete és a téma logikus
attekinthetd ismeretanyaga, mint tankonyv az egyetemi és fGiskolai oktatdsban magas szakmai jol
alkalmazhaté. Ezek a fejezetek az immunoldgiai Osszefliggéseken kivil az egyes témakat
onmagukban is korszerlen és minden igényt kielégitGen reprezentaljak. Tovabba a szakorvosok és
kutatdok szamdra is mind az elméleti kutatasokban, mind a klinikai gyakorlatban fontos Uj
ismeretanyagot nyujt a konyv, mely tobbek kozott a reprodukciéval kapcsolatos patolégiai
allapotok megismerését, korszer(i diagnosztikus és terapids fejl6dését segiti el6. Mind a

szerkeszt6t mind az egyes fejezetek irdit csak a legnagyobb elismerés illetheti ezért a munkajukért.
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