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HUMAN BIOPLAZMA KFT.
MAGYAR STABIL VERKESZITMENYEK

A HUMAN BioPlazma Kft. 2007 decembere 6ta az olasz Kedrion csoport tagja, jog-
eldink, a HUMAN Oltéanyagtermels és Gyégyszergyarté Rt. 1954-ben alakult meg.
A godoll8i Gzem tobb mint 50 éve folyamatosan készit a magyar 6nkéntes és téri-
tésmentes donoroktél szarmazéd vérplazmébél életmentd gyogyszereket, melyek teljes
mértékben megfelelnek az Europai Gydgyszerkonyvi el8irdsoknak.

A godollsi gyaregységben eléallitott stabil vérkészitmények:

e véralvadasi faktorok
® immunoglobulinok
® human albumin

Termékeinket széles korben hatékonyan alkalmazzék kérhézi intenziv terépids ellatés-
ban, immunrendszeri megbetegedések esetén, valamint hemofilids betegeknél.

ELERHETOSEGUNK:

HUMAN BioPlazma Kft.

H-2100, G&dsll8, Tancsics Mihaly dt 80.
Tel: +36 28 532 202

Fax: +36 28 532 201

E-mail: info@humanked.com
www.humanked.com
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Tisztelt Tagtarsam!

Szeretettel meghivom Ont a Magyar Allergoldgiai és Klinikai Immunoldgiai
Tarsasag (MAKIT) 41. Konferencijaral

Rendezvénylinkoén folytatjuk hagyomanyainkat, amely a tagsag koérében
osztatlan sikert aratott, és mas tarsasagokban is kdvetdkre talalt.

A kongresszus elsé napjan tovabbképzé eléadasok hangzanak el, amelyek az
allergoldgia és a klinikai immunolégia Uj eredményeirél szamolnak be. A térsa-
sag szekcioi tertletiknek megfeleléen bemutatjak a legujabb klinikai és elméle-
ti kutatasi eredményeket. Az elmult évben sikeresen elinditottuk a szakdolgo-
z06i szekciot. A 40. konferencidankon mar nagyon nivos eléadasok hangzottak el.
Reméljiik, hogy a szakdolgozoi létszam és a bemutatott munkak szama az idén
tovabb fog bévulnil

A 41. konferencia kiemelt témdja az immunglobulin terapia. A szimpoéziumon
a medicina szamos terUletének kivald képviseldje referal specialitdsanak meg-
felel6 témaban.

Szeretettel varjuk fiatal tagtarsainkat el6adasokkal, poszterekkell A korabbi
éveknek megfeleléen dijazzuk a legjobb eléaddkat.

A tartalmas szakmai programokon tul gondoskodunk a kellemes kikapcsolo-
dasrol, hogy kétetlen formaban is lehetdség legyen az ismeretek kicserélésére.

Szeretettel varjuk 2013. majus 9-11-én a MAKIT 41. Kongresszusaral

Talalkozzunk a megszokott helylinkén a Ramada Hotelben, Balatonalmadiban!

A VezetBség nevében,

Tisztelettel: Prof. Dr. Zeher Margit
a MAKIT elndke

KEDVES TAGTARSUNK! TAMOGASD ALAPITVANYUNKAT!
Magyar Allergolégia és Klinikai Immunoldgia Haladasaért Alapitvany
Szamlaszam: 10300002-10348220-49020012

Addszam: 19013062-1-43
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A legfontosabb tudnivalok

A kongresszus idépontja
2013. majus 9. (csttortok) 14 oratol
2013. majus 11. (szombat) kb. 15 6raig

A kongresszus helyszine
Ramada Hotel & Resort Lake Balaton****
8220 Balatonalmadi, Bajcsy-Zsilinszky utca 14.

Hivatalos nyelv
Magyar

Tudomanyos bizottsag elndke
Dr. Zeher Margit

Tudomanyos bizottsag elérhetésége
zeher@iiibel.dote.hu

MAKIT Titkarsag
Marovci-Antal Andrea
titkarsag@makit.hu
Telefon: 06 52 255 218

Konferencia Titkarsag

Ritter Andrea, Székely Andrea
Chemol-Weco Travel Utazasi Iroda
incoming@chemoltravel.hu
Telefon: 06 1 266 7032

Fax: 06 1 266 7033



Részvételi dijak

2013. aprilis 1. el6tt 2013. aprilis 1. utan
MAKIT Tagoknak HUF 20.000.- HUF 25.000.-
Nem MAKIT Tagoknak HUF 23.000.- HUF 28.000.-
Nappali tag. hallgatoknak, HUF 10.000.- HUF 12.000.-
szakasszisztenseknek,
nyugdijasoknak

A részvételi (regisztracios) dij tartalmazza a részvételt:

a tudomanyos programokon,

a kiallitason,

a kavészlneteken,

a bankett vacsoran,

o és tartalmazza a papir alapu szakmai programot.

A Kongresszuson kizarélag regisztralt résztvevék vehetnek részt, névkitlizé vi-
selésével.

Regisztralni csak a Kongresszus teljes idétartamara lehet.

Technika
A Kongresszuson szamitogépes kivetitésre lesz lehetéség.

Szakmai kiallitas
A Kongresszus idején az érdekelt gyarto, forgalmazé cégek szakmai termékbe-
mutatora varjak a résztvevéket a helyszinen.

Akkreditalas

A Tovabbképz6 Konferenciat és a Kongresszus tovabbi részeit kilon-kilon akk-
reditaljuk. A kredit pontok igazolasahoz a jelenléti iv alairasa, a sikeres irasbeli
tesztvizsga valamint a résztvevok cimének és pecsétszamanak feltlintetése is
szUkséges!

Kreditpontok:
2013. majus 9. (cstitortok) 20 pont
2013. majus 10.,11. (péntek, szombat) 40 pont

Regisztracios iroda nyitvatartasi ideje a kongresszus helyszinén

Majus 9. (csttortok) 12.00-18.00
Majus 10. (péntek) 08.00-18.00
Maéjus 11. (szombat) 08.00-12.00



Széllasfoglalas

A Kongresszusi Titkarsag a kongresszus idétartama alatt a Hotel Ramadaban, a
Hotel Nereusban és a Hotel Viktéridban biztosit szallast a résztvevok és kisérdik
szamara. A megadott szobadrak tartalmazzak az addkat és a buféreggelit.

Egyagyas szoba/éj Kétagyas szoba/éj
Hotel Ramada**** HUF 18.500.- HUF 22.000.--
Hotel Nereus*** HUF 13.200.- HUF 20.500.-
Hotel Viktoria*** HUF 11.240.- HUF 15.280.--

Régi hagyomanyunk szerint az el6éadasok, poszterek elsé szerzéjének, amennyi-
ben 2013. majus 9-ig nem tolti be 35. életévét és legalabb két éve (tagdijfizets)
tagja a MAKIT-nak, a regisztracios dijat a Tarsasag fizeti — amennyiben 6 tartja
meg az el6adast.

Tarsasagi programok, étkezések

Majus 10. (péntek) 20.30 - Bankett vacsora (részvétel dij tartalmazza)

A zenés-tancos program a szélloda Tramontana I-Il. termeiben kerl megrende-
zésre. Megjelenés alkalmi 6ltézetben.

Majus 9.,10.,11. - Ebéd (fakultativ)
A kongresszus helyszinén szervezett svédasztalos ebédlehetbséget biztositunk.
Az ebéd dra 3900.-Ft/fS/nap.

Poszter kihelyezés

A posztereket, kérjik szépen péntek reggel 8 6rdig kihelyezni a Tramontana
I. teremben! A poszterek bemutatdsa a pénteki ebédsziinetben torténik,
poszterséta keretében. Minden el6add 5 percben foglalhatja 6ssze a vizsgalati
eredményeit. Kérjik, hogy a poszterét minden kedves kolléga tévolitsa el a
16.00 orai kavészinet ideje alatt!

Nyilatkozat a felel6sségrol

A Magyar Allergoldgiai és Klinikai Immunoldgiai Tarsasag rendezvényein minden
résztvevo sajat dontése alapjan vesz részt. A Tarsasag kizarélag a tudomanyos
program szervezéséért és megfelelé szinvonalanak biztositasaért felelés. Nem
vallal felel6sséget a résztvevék kongresszus idétartama alatt felmerlé balese-
téért vagy masok altal barmely résztvevének okozott barmilyen mérték( egész-
ségkarositasaért, balesetekért, lopasért vagy barmilyen mas kareseményért.

A kongresszus barmely rendezvényrészén barmennyi ideig valé részvétel kiza-
rélag a fenti nyilatkozat érvényességének elfogadasa esetén lehetséges. Kong-
resszusi résztvevonek a regisztralt személyeket tekintjik, a fentiek elfogadasa a
regisztralas feltétele. 18 év alattiak nem regisztralhatnak a Kongresszusra.
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Tudomanyos program

2013. majus 9. csutortok
13.00 - 14.00 MAKIT Kozgyiilés, els6 meghirdetés
14.00 - 14.10 Megnyito
Zeher Margit
14.10 - 15.10 Referatumok .
Uléseln6kok: Kosa Lajos, Nékam Kristof

14.10 - 14.25 Uj eurépai szakmai ajanlas a rhinosinusitisrél (EPOS2012)
Kadocsa Edit

14.25 - 14.40 Az immunodulacié szerepe az allergén specifikus immunterapiaban
Kosa Lajos

1440 - 1455 A globalizacid kontakt allergénjei
Temesvari Erzsébet

14.55 - 15.10 Lehet, hogy a D vitamin profilaxis allergiara hajlamosit?
Endre Laszlo

15.10 - 15.20 Szlinet
15.20 - 16.20  Referatumok II.
Uléselnékok: Novak Zoltan, Balo-Banga J. Matyas

15.20 — 15.35 Kisgyermekkori légzésfunkcios lehet&ségek
Novak Zoltan

15.35 - 15.50 A HANO normélis C1 inhibitorral jaré, Gj tipus
Farkas Henriette

15.50 — 16.05 Kemo- és bioldgiai terdpiak bérgyogyaszati mellékhatasai
Bald-Banga J. Matyds

16.05 - 16.20 Myocarditisrél immunolégus szemmel
Végh Judit

16.20 — 16.30 Szlinet
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16.30 - 17.10 GSK Sympozium
Moderator: Zeher Margit

16.30 - 16.45 Lupusrél masképp
Zeher Margit

16.45 - 17.00 Target terdpia hatasa SLE-ben
Tarr Tlnde

17.00 - 17.10 Megbeszélés

17.10 - 17.20 Sztnet

17.20 - 18.10 Klinikai Immunolégia Szekcio I.
Uléselnokok: Bodolay Edit, Tarjan Péter

17.20 — 17.30 Az IgG4-asszocidlt betegség klinikai jellemzése esetismertetések
alapjan
Szanto Antonia, Nagy Gabor, Molnar Csaba, Zeher Margit

17.30 - 17.40 Szisztémas vasculitis az orbitaban: diagnosztikus és terapias
nehézségek
Tarjan Péter, Zeher Margit

17.40 — 17.50 Granulomatosis polyangiitissel (Wegener-granulomatosis)
Smehak Gydrgy, Jarai Tamés, Kovécs Zoltan, Cifra Janos

17.50 - 18.00 Katasztrofalis antifoszfolipid szindréoma (CAPS) diagnosztikaja és
sikeres immunmodulans kezelése - esetbemutatas
Nagy-Vincze Melinda, Tarr Tlnde, Gyéri Nikolett,
Simon Alexandra (OH), Veisz Richard, Dezsé Balazs,
Zeher Margit, Soltész Pal

18.00 - 18.10 Vita

18.10 - 18.20 Szinet

18.20- 19.10  HANO Szekcié
Uléselnokok: Farkas Henriette, Kadocsa Edit

18.20 — 18.30 A danazol mellékhatés-profilja herediter angio6démaban
(HANO) szenvedd nékben
Zotter Zsuzsanna, Czaller Ibolya, Csuka Dorottya, Molnar Katalin,
Ké&halmi Kinga Viktdria, Varga Lilian Agnes, Farkas Henriette

10
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18.30 - 18.40 A szerzett CT-INH hidny kialakulasanak lehetséges okai 9 beteg
esete alapjan
Molnar Katalin, Horvath Laura, Benedek Szabolcs, Varga Lilian,
Molnar Miklés, Zotter Zsuzsanna, Farkas Henriette

18.40 - 18.50 Pajzsmirigyhormon paraméterek HANO-s betegekben
Czaller Ibolya, Csuka Dorottya, Zotter Zsuzsanna, Szabo Erika,
Takdacs Edit, Varga Lilian, Farkas Henriette

18.50 — 19.00 Cl-inhibitor hiany kdvetkeztében kialakuld herediter angioédéma
sulyossaganak valtozasa az életkorral
Veszeli Nora, Csuka Dorottya, Varga Lilian, Farkas Henriette

19.00 — 19.10 Vita
19.10 - TESZTIRAS

19.30 - Vezet8ségi Ulés

2013. majus 10. péntek

08.00 - 09.10  Taplalékallergia Szekcié
Uléseln6kok: Temesvari Erzsébet, Novak Zoltan

08.00- 08.10  Taplalékallergias +/- asthmas gyermekek és szlleik életminésége
Mezei Gyorgyi, Sereg Dora, Cserhati Endre

08.10 - 08.20 A sushi fogyasztas veszélyei
Nagy Gabriella, Karolyi Zsuzsanna

08.20 - 0830  Taplalék allergidk a nagyvilagban 2012-2013
Nékam Kristof

0830 - 08.40  Elelmiszer allergia felnéttkori atépias dermatitisben
Ponyai Gyorgyi

08.40 - 08.50  Hokezelés hatasa a tehéntej szabad endotoxin tartalmanak
befolyasolasara
Sipka Sandor, Béres Andrea, Bacsi Attila, Varga Tamara

08.50 - 09.00  Felnéttkori élelmiszer allergia-intolerancia gyakorlati kérdései
Temesvari Erzsébet

09.00-09.10  Vita
09.10 - 09.20 Szinet

12



®

Jegyzetek

13



®

09.20-09.50 Novartis Sympozium

09.20 - 09.33  Betegségkontroll és életmindség Xolair terdpia mellett
Orosz Marta

09.33-09.46 A Sulyos Allergias Asztmas Nem Kontrollalt beteg (filmvetités)
09.46 - 09.50  Discussio

09.50-10.00 Szunet

10.00 - 10.55  Léguti Allergia Szekcié
Uléselnokok: Herjavecz Irén, Csoma Zsuzsanna

10.00 - 10.10 A sulyos asztma fenotipizalasa a léguti gyulladas mintazata alapjan
Csoma Zsuzsanna, Antus Balazs, Barta Imre, Szalai Csaba,
Herjavecz Irén

10.10 - 10.20 Darazs-és méhméreg allergids betegek diagnosztikus jellemzéi
Herjavecz Irén, Csoma Zsuzsanna, Bankuti Beata, Barath Zoltan,
Modilbacher Sziliva, Toth Krisztina

10.20 - 10.30 Darazs-és méhméreg allergias betegek specifikus immunterapia-
janak eredményei

Csoma Zsuzsanna, Bankuti Bedta, Barath Zoltan,
Mudlbacher Szilvia, TAth Krisztina, Herjavecz Irén

10.30 - 10.45 Az asztma korszer( kezelése, a személyre szabott terapia jelen-
t6sége napjainkban
Szilasi Maria

10.45 - 10.55 Vita

10.55 - 11.05 Szlinet

11.05 - 11.35 MedaPharma Sympozium

Dymista® - attorés az allergias rinitisz kezelésében

Szilasi Maria: Fokuszban a Dymista® —
a klinikai vizsgalatok tanulsagai

Nékam Kristof: Dymista® a mindennapi gyakorlatban

11.35 - 13.00 Ebédsziinet
14
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11.35 - 12.00 Poszterséta
A poszterséta elndke: Mezei Gyorgyi, Végh Judit

A Fikolin-lektin Ut aktivalodasa a herediter angio6démas roha-
mok soran

Csuka Dorottya, Munthe-Fog Lea, Hein Estrid,

Zotter Zsuzsanna, Varga Lilian, Garred Peter, Farkas Henriette

A latex allergia el6fordulasa Magyarorszagon egészséguigyi
és nem egészségugyi dolgozok kézott
Hidvégi Edit, Szabo Gergd Vilmos

NK sejt alcsoportok véltozasa D vitamin kezelés hatasara NDC-s
betegeknél.

Barath Sandor, Nagy Gabor, Z6ld Eva, Csipd Istvan,

Gyimesi Edit, Zeher Margit, Bodolay Edit

Sejtes laboratériumi vizsgélatok szerepe és korlatai a klinikai
immunoldgia tertletén
Szabd Zsofia, Miklos Kata, Tothné Fischer Lili, Simon Judit

Liquor immunolégiai vizsgalatok szerepe a neuroldgiai kdrképek
differencidl diagnosztikajaban
Tothné Fischer Lili, Miklos Kata, Szabo Zsofia, Simon Judit

13.00 - 15.00  Biotest Sympozium
Uléselnok: Zeher Margit

13.00 - 13.20 Uj, 10%-os intravénas immunglobulinnal szerzett tapasztalataink
Krivan Gergely

13.20 - 13.40 Intravénas immunglobulin alkalmazéasa hematologiai kérképekben
Kiss Csongor

13.40 - 14.00 Klinikai és immunoloégiai médszertan alkalmazasa a habitualis
vetélés immunterapidjanak indikacidjara
Petranyi Gy6zé, Ujhelyi Eszter, Fekete David, Galamb Adam,
Széll Andras, Pajor Attila

14.00 - 14.20 Immunglobulin terdpia neuro-immunolégiai kdrképekben
Csépany Tinde

14.20 - 14.40 Safety through quality and patient-oriented therapy
Ellen Rentz, Biotest AG, Németorszdg

16
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14.40 - 15.00
15.00 - 15.10

15.10 - 16.00
16.00 — 16.20
16.20 - 17.30
16.20 — 16.30
16.30 - 16.40
16.40 — 16.50
16.50 — 17.00
17.00 - 17.10

17.10 - 17.20

17.20 - 17.30

17.30 - 17.40

18

Megbeszélés

Szlinet

CSL Behring Sympozium
Moderator: Zeher Margit

jelentésége a klinikumban
Krivan Gergely - Dérfalvi Bedta

Kavészinet

Klinikai Immunolégia Szekcio II.
Uléseln6kék: Danko Katalin, Tarr Tiinde

Gyermek és felnGttkori SLE 6sszehasonlitd vizsgalata
Tarr TUunde, Dérfalvi Beata, Siminszky Zsofia, Gydri Nikolett,
Szegedi Gyula, Zeher Margit

Haematolodgiai szovédmények vizsgélata szisztémas lupus
erythematosusban
Gydri Nikolett, Kaali Eszter, Tarr Tlinde

Toxikus epidermalis necrolysis-szer( lupus erythematodes esete-
ink, kortikoszteroid vagy IVIG kezelés?

Hidvégi Bernadett, Kiss Dorottya, Horvath-Kovécs Anikd,
Kadar Janos, Holld Péter, Wikonkal Norbert, Karpati Sarolta

Célzott terapias lehetdségek szisztémas lupus erythematosusban
Kiss Emese

Szivizomérintettség idiopathids inflammatorikus myopathidkban
egy eset kapcsan.

Griger Zoltan, Nagy-Vincze Melinda, Gydri Nikolett,

Papp Gabor, Végh Judit, Dankd Katalin

Polymyositis és hypothyreosis; késleked6 diagnézisokrol és nehéz
sorsu betegekrél egy eset kapcsan

Tarjan Péter, Lengyel Gyula

Vita

Szlinet
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17.40 - 1840  Immunterapias Szekcio
Uléseln6kok: Kosa Lajos, Szilasi Maria

17.40 - 17.50 Az allergén immunterapia magyarorszagi helyzete
Cserhati Endre

17.50 — 18.00 A szublingualis immunterapia helyes gyakorlata
Ksa Lajos

18.00 - 18.10 A szublingualis immunterapia
Bittera Istvan

18.10 - 18.20 Az allergén immunterdpia helye az asthma kezelésében
Szilasi Maria

18.20 — 18.30 Az immunterdpia helye az allergiés rhinitis kezelésében
Hirschberg Andor

18.30 - 18.40 Vita

18.40 - 19.30 Kozgydilés

20.30 - Vacsora

2013. majus 11. szombat

08.30 - 09.30 Immunoldgia Szekci6
Uléseln6kék: Berki Timea, Sipka Sandor

08.30- 0840  Glukokortikoid hormon kezelés hatésa a regulatérikus T-sejtek
differencidlodasara
Berki Timea, Ugor Emese, Boldizsar Ferenc, Németh Péter

08.40- 0850  Anti-HSP60 elleni antitestek jelenléte kevert kétészévetei beteg-
ségben
Bodolay Edit, Csipé Istvan, Laczik Renata, Végh Judit,
Prohéaszka Zoltan

08.50 — 09.00 A fotoferezis kezelés hatdsossaganak nyomonkévetése bioldgiai
markerekkel
Papp Gabor, Barath Sandor, Gyimesi Edit, Horvath lldiké Fanny,
Végh Judit, Zeher Margit

20
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09.00 - 09.10
09.10 - 09.20
09.20 - 09.30
09.30 - 09.40
09.40 - 11.00
09.40 - 09.50
09.50 - 10.00
10.00 - 10.10
10.10 - 10.20
10.20 - 10.30
10.30 - 10.40
10.40 - 10.50
10.50 - 11.00
11.00 - 11.20
22
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A follikularis helper T sejtek kiemelt szerepet jatszhatnak bizo-
nyos autoimmun és allergias betegségek pathogenezisében
Szabo Krisztina, Papp Gabor, Szegedi Andrea, Zeher Margit

Topoizomeraz | (anti-SCL-70) ellenes autoantitestek epitdp min-
tazatnanak vizsgalata
Simon Didna, Németh Péter, Czirjdk LaszIo, Berki Timea

Vita

Szlinet

Gyermekgyogyaszati Szekcid
Uléselnokok: Nagy Adrienne, Késa Lajos

Az EAAC 2013-ban frissitett eurdpai gyermekallergologiai diag-
nosztikai ajanlasanak Ujdonsagai
Réthy Lajos Attila

A hippo jelatviteli Gtvonal szerepe asztmaban
Szalai Csaba, Nagy Adrienne, Bikov Andras, Gélffy Gabriella,
Tamaisi Lilla, FéIné Semsei Agnes, Ungvari lldiko

Asthma endophenotipusok és a hisztamin 4 receptor HRH4 gén
polimorfizmusainak kapcsolata

Félné Semsei Agnes, Simon Ttinde, Ungvari lldikd, Hadadi Eva,
Virag Viktor, Nagy Adrienne, LdszI6 Valéria, Szalai Csaba

Nemzetkdzi konszenzus a gyermekkori asthmardl, ICON position
paper bemutatasa
Nagy Adrienne

Asthma bronchiale alternativ diagnosztikaja
Kelemen Jézsef

A keresztallergidkkal kapcsolatos Uj ismeretek
Kosa Lajos

Voros-iszap katasztrofa és allatkisérletek
Novak Zoltan

Vita

Szlinet
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11.20 - 12.10 Bérgyogyaszati Szekcid I.
Uléselnok: Temesvari Erzsébet, Nagy Gabriella

11.20 - 11.30 Gyogyszer allergia epicutan tesztelése a gyakorlatban
Lukdcs Andrea, Németh llona, Karpati Sarolta, Temesvari Erzsébet

11.30 - 1140 Penicillin allergia kivizsgalasa
Onodi Katinka, Kinyd Agnes, Garaczi Edina, Kemény Lajos,
Bata-Cs6rgé Zsuzsanna

11.40 — 11.50 Lyell-szindréma szisztémas lupus erythematosusban
Kinyd Agnes, Onodi Katinka, Varga Erika, Korom Irma,
Kemeény Lajos, Bata-Csérgdé Zsuzsanna

11.50 — 12.00 Szisztémas kontakt dermatitisz vaccinalast kévetéen
Dalmady Szandra, Kinyd Agnes, Varga Erika, Korom Irma,
Kemény Lajos, Bata-Csérgé Zsuzsanna

12.00 - 12.10 Vita

12.10 - 12.20 Szlinet

1220 - 13.10  Bérgyogyaszati Szekcid II.
Uléselnékok: Irinyi Beatrix, Szanté Antdnia

12.20 - 12.30 Autoimmun urticaria
Irinyi Beatrix

12.30 - 1240 A mikoérdm viselés bérgydgyaszati szovédményei
Nagy Gabriella, Karolyi Zsuzsanna

1240 - 12.50 Epikutan bdrtesztek gyakorisaganak vizsgalata a 2008-2012 kozti
id6szakban )
Horvéath Méria Magdolna, Gunics Agnes, Horvath Andrea

12.50 - 13.00 A kdzép-magyarorszagi régiobdl 2012-ben IgE vizsgalatokra kul-
dott mintak sokoldalu elemzése
Pintér Erzsébet, Kondreak Judit, Witos Yvonne,
Bald-Banga J. Matyds

13.00 - 13.10 Vita

13.10 - Tesztiras

13.40 - Dijkiosztas — Zarsz6
A MAKIT 41. Kongresszusanak zarasa
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Jegyzetek
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SZAKDOLGOZOI SZEKCIO PROGRAMJA

14.00 - 14.10

14.10 - 15.35

14.10 - 14.25

14.25-14.35

14.35 - 14.45

14.45 - 14.55

14.55 - 15.05

15.05 - 15.15

15.15- 15.25

15.25- 1535

26

2013. majus 9. csiitortok

Megnyité
Szaboné Téré Anna

Referatumok I. - ALLERGIA
Uléseln6kék: Olahné Sass Zsuzsa, Szabéné Téré Anna

A fejlett vilag ,jarvanya” az allergia
Szaboné Téré Anna

.Elj pont tgy, mint mas”
Szabd Katalin

Az allergids conjunctivitisek diagnosztikdja és terapiaja
Nagyné Széke Erzsébet

Fogorvosi anyagokkal szemben fellépé allergia dtfogd vizsgalata
Cseszlai Andrea

Rovarcsipés allergia kezelése immunterapiaval
Olahné Sass Zsuzsa

In vitro celluralis vizsgalatok ételallergidban
Horvéath Gyérgyné

Gyodgyszerérzékenység kimutatasa LTT teszttel
Lészl6 Jozsefné

Vita



®

Jegyzetek
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08.30 - 09.50
08.30 — 08.40
08.40 - 08.50
08.50 — 09.00
09.00 - 09.10
09.10 - 09.20
09.20 - 09.30
09.30 - 09.40
09.40 - 09.50
09.50 - 10.00
10.00 - 11.10
10.00 - 10.10
10.10 - 10.20
28

®

2013. majus 10. péntek

Referatumok Il - AUTOIMMUNOLOGIA
Uléselnokok: Pesti Andrea, Nagy Andrea

Autoimmun betegségek diagnosztikaja — szakapoldi feladatok
Mozga Csabané

Sclerosis Multiplex ,az ezerarct kér”
Tasiné lllés Edit

A Wegener- szindromaban szenvedé betegek szakapolasa (eset-
bemutatas)
Bihariné Solyom Erzsébet

A plazmaferezis kezelés helye az autoimmun beteg ellatasban
Fabianné Gelsi Eleondra

Autoimmun betegek bérapolasa, sebkezelése
Ember Katalin

Sclerosis Multiplex betegek kezelési lehet6ségei immunmodulans
szerekkel
Virdg Jdnosné

Preanalitikai hibak el6fordulasa immunolégiai laboratériumi vizs-
gélatok soran

Sz6ll6si Laszloné

Vita

Szlnet

R_eferétumok Il - AUTOIMMUNOLOGIA

Uléselnokok: Kovacsné Szollési Gabriella, Csarnainé Palosi Rita
Kevert kotészoveti betegségben (MCTD) szenvedd beteg, erosiv
arthritissel szovédott eset szakapoldsa (esetbemutatas)

Pesti Andrea

Taplalkozasi tanacsok autoimmun betegségekben
Kobzos Erzsébet



®

Jegyzetek
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10.20 - 10.30 Tapasztalataink a reumatolégiaban hasznélatos bioldgiai terdpidk
tételes finanszirozasaval kapcsolatban.
Csarnainé Palos Rita

10.30 - 10.40 Az immunhianyos betegek gondozasa klinikdnkon
Bihariné Solyom Erzsébet

10.40 - 10.50 Radiosynoviorthesis — egy korszer( terapia a gyulladasos izlleti
betegség kezelésében
Aszalds Tiborné

10.50 — 11.00 A derékfjas kezelése McKenzie moédszerrel
Kovdcsné Sz6l16si Gabriella

11.00 - 11.10 Torna
11.10 - 11.20 Szlinet
11.20 - 11.35 Tesztiras

11.35 Zarsz6

30
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Tobb, mint 50 év utan az elso célzott kezelés SLE-ben

Réviditett alkalmazasi el6iras

BENLYSTA 120 mg, 400 mg belimumab por oldatos infiziohoz
val6 koncentratumhoz.

Terapias javallatok: A Benlysta kiegészité kezelésként ja-
vallt aktiv fazisban levé, autoantitest pozitiv szisztémas lupus
erythematosusban (SLE) szenved6 felnétt betegeknek, amikor
a standard terapia ellenére a betegség magas aktivitast mutat
(pl. anti-dsDNS-pozitivitas és alacsony komplementszint).
Adagolas és alkalmazas: A Benlysta kezelés megkezdését és
annak felligyeletét az SLE diagndzisaban és kezelésében jartas
orvosnak kell végeznie. A Benlysta infuzié elétt alkalmazhato
premedikacié, amely antihisztamint tartalmaz, lazcsillapito-
val egyiitt vagy anélkil. Nem all rendelkezésre kell6 ismeret
annak megallapitasara, hogy a premedikécié csokkenti-e az
inflzios reakcidk gyakorisagat vagy silyossagat. Adagolds:
10 mg/ttkg Benlysta a 0., a 14. és a 28. napon, majd ezt kdvetéen
4 hetes idé| ként. A beteg allapotat folyamatosan ellen:

ni kell. Alkalmazds: A Benlysta intravénds infuzi6 forméajaban
alkalmazando, a beadas el6tt fel kell oldani és fel kell hi

ni, majd 1 ora alatt kell beadni. A Benlysta- t tilos intravénas
bolusban beadni. A Benlysta alkalmazasa sulyos, illetve élet-
veszélyes tulérzékenységi reakciokat és infuzids reakciokat
okozhat, a beadasat ezért olyan kornyezetben kell elvégezni,
ahol az ilyen reakciok kezelésének eszkézei azonnal rendel-
kezésre allnak. A betegeknek legalabb az els6 2 infuziot ko-
vetéen hosszabb idétartamu klinikai megfigyelés alatt kell
maradniuk, figyelembe véve a kés6i reakcio lehetdségét.

A Benlysta- val kezelt betegeket tajékoztatni kell a sulyos, illet-
ve életveszélyes tulérzékenység lehetséges kockéazatarol,

BENLYSTAZ® (belimumab):

valamint késoi kialakuldsanak, illetve a tiinetek kijulasanak
lehet6ségérdl. Az infuziot azonnal le kell dllitani, ha a beteg-
nél potencialisan életet veszélyezteté mellékhatés alakul ki.
Fontoléra kell venni a Benlysta kezelés leallitasat, ha 6 honapig
tart6 kezelés utan nem tapasztalhaté javulds a betegségben.
Ellenjavallatok: A belimumabbal vagy barmelyik segéd-
anyaggal szembeni talérzékenység.
Kiilonleges figyelmeztetések: A Benlysta-t az alabbi beteg-
csoportokban nem vizsgaltak, ezért alkalmazasa naluk
nem ajanlott: sulyos aktiv, kézponti idegrendszeri lupus,
sulyos aktiv lupus nephritis, HIV fert6zés, korabban lezaj-
lott vagy aktualisan fennall6 hepatitis B- vagy C ferto:
hypogammaglobulinaemia (IgG < 400 mg/dl) vagy IgA hiany
(IgA < 10 mg/dl), a kértérténetben szerepld, létfontossagu
szerveket érinté transzplantacié, hemopoetikus Gssejt/sejt/
csontveld transzplantacid vagy vesetranszplantacio.
Fébbnemkivanatos hatasok, mellékhatasok: (>1%) Bakteri:
alis fertézések, mint bronchitis, cystitis, virusos gastroenteritis,
pharyngitis, nasopharyngitis, leukopenia, tulérzékenységi
reakciok, depresszi6, insomnia, migrén, végtagfajdalom,
infaziéval kapcsolatos reakcok, I:

rhatésag: Korlatozott érvényii orvosi rendelvényhez ké-
tott, rendelGintézeti jarobeteg-szakellatast vagy fekvébeteg
szakellatast nyujté biztositott korilmények kozott alkalmaz-
haté gyogyszer (1), valamint ki leges rendelvényhez kotott
gyogyszer, mely Gjszerd, igy hatdasmechanizmusa, illetve mel-
lékhatasai tovabbi vizsgalatot igényelnek (U).
Azalkalmazasi eléiras datuma: 2012. oktober 24.

@

Biologiai terapia
autoantitest pozitiv
SLE betegek
kezelésére,

akiknél a betegség

a hagyomanyos
kezelés ellenére
magas aktivitast

mutat'?

v

Benlysta

(belimumab)

16tt kérjiik, olvassa el a teljes alkalmazasi el 6irast,
kiilonds tekintettel az adagolasra és alkalmazasra (4.2),
afigyelmeztetésekre (4.4), és a mellékhatasokra (4.8).
A dokumentum lezérasanak idépontja: 2012. december 4.
A dokumentum feliilvizsgalatanal pontja: 2013. december 4.
Referencial
1. Benlysta alkalmazasi el6irds: www.ema.europa.eu
2. Navarra SV et al. Efficacy and safety of belimumab
in patients with active systemic lupus erythematosus:
a randomised, placebo controlled phase 3 trial.
Lancet 2011;377:721-731
Amennyiben termékiink alkalmazéasa soran ,Nemkiva-
natos eseményt” észlel, kérjiik, 24 6ran belil jelentse a
Hungary.PH_Safety@gsk.com e-mail cimen vagy a
+36/1-22-55-300 telefonszamon!
Tovébbi informacioért forduljon képviseletiinkh6z!
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